
5 juin 2025 – Journée mondiale de l'environnement

Petits jardins – Grand impact

Le 5 juin est la Journée mondiale de l'environnement, une journée qui nous rappelle à tous
l'importance de protéger notre environnement. Cette année, nous souhaitons mettre
particulièrement en avant le rôle important que jouent nos jardins familiaux dans ce domaine. En
eƯet, en cette période de changement climatique, d'extinction des espèces et d'urbanisation
croissante, les jardiniers amateurs apportent une contribution souvent sous-estimée à la
protection de l'environnement.

Les jardins familiaux sont des oasis de verdure au cœur des villes : ils oƯrent un habitat aux 
abeilles, aux papillons, aux hérissons et à de nombreux autres animaux. Grâce à des plantations
proches de la nature, à l'absence de produits phytosanitaires chimiques et à l'utilisation de l'eau
de pluie, les jardins familiaux sont déjà aujourd'hui de véritables hotspots de biodiversité.

De plus, les jardins familiaux sont des lieux d'apprentissage et de rencontre. Ici, la protection de
l'environnement devient une expérience concrète pour les enfants, les familles et les personnes
âgées. Cultiver ses propres fruits et légumes permet de découvrir directement la valeur d'un sol
sain, d'une eau propre et d'écosystèmes fonctionnels.

À l'occasion de la Journée mondiale de l'environnement, nous lançons un appel : considérons
nos jardins familiaux non seulement comme des lieux de retraite, mais aussi comme une
responsabilité. Chaque mètre carré compte. Grâce à notre engagement, nous pouvons faire
bouger les choses à petite échelle.

Les jardins familiaux sont plus qu'un simple passe-temps, ils sont une manière concrète de
protéger l'environnement.


